
Horario

8-10 am

8-10 am

8-10 am

8-10 am

8-10 am

10-1 pm

10-1 pm

10-1 pm

10-1 pm

10-1 pm

2-3 pm

2-3 pm

2-3 pm

2-3 pm

2-3 pm

3-5 pm

3-5 pm

3-5 pm

3-5 pm

3-5 pm

MIÉRCOLES 5 JUEVES 6 VIERNES 7  

MIÉRCOLES 12 JUEVES 13 VIERNES 14 

MIÉRCOLES 19 JUEVES 20 VIERNES 21 

MIÉRCOLES 26 JUEVES 27 VIERNES 28 

LUNES 3  MARTES 4  

LUNES 10 MARTES 11

LUNES 17 MARTES 18

LUNES 24 MARTES 25

SÁBADO 1  DOMINGO 2  

SÁBADO 8 DOMINGO 9

SÁBADO15 DOMINGO 16

SÁBADO 22 DOMINGO 23

SÁBADO 29 DOMINGO 30 LUNES 31
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9663 DE 2024

COMUNIDAD DE CUIDADO GOLONDRINA

ÁREA

ARTES

Preparación Actividad
Línea de Atención - 

Lenguajes para la identidad

Preparación Actividad
Línea de Atención - 

Lenguajes para la identidad

Preparación Actividad
Línea de Atención - 

Lenguajes para la identidad

Preparación
Actividad
Reinado

Preparación
Actividad
Reinado

Preparación
Actividad
Reinado

Adecuación
espacio para

Actividad
Reinado

Preparación Actividad
Línea de Atención - 

Lenguajes para la identidad

Preparación Actividad
Línea de Atención - 

Lenguajes para la identidad

Preparación Actividad
cumpleaños

Preparación Actividad
cumpleaños

Seguimiento proceso
artístico individual

Seguimiento proceso
artístico individual

Actividad de pintura
(Quiosco)

Actividad
de dibujo

(Comedor)

Actividad
de pintura

tarjetas cumpleaños
(Quiosco)

Actividad Musical 

y Mini campeonato de
bolas - canicas

(Quiosco)

Comité

Actividad de
Cumpleaños
Compañeros

Actividad Día
de la Mujer

Reinado
Golondrina

Actividades 

 Día

del Hombre

Profesional
que se

 
encuentre
de turno

Profesional
que se

 
encuentre
de turno

Profesional
que se

 
encuentre
de turno

Profesional
que se

 
encuentre
de turno

Profesional
que se

 
encuentre
de turno

Profesional
que se

 
encuentre
de turno

Profesional
que se

 
encuentre
de turno

Profesional
que se

 
encuentre
de turno

Profesional
que se

 
encuentre
de turno

Profesional
que se

 
encuentre
de turno

Profesional
que se

 
encuentre
de turno

Profesional
que se

 
encuentre
de turno

Profesional
que se

 
encuentre
de turno

Profesional
que se

 
encuentre
de turno

Profesional
que se

 
encuentre
de turno

Profesional
que se

 
encuentre
de turno

Actividad

Musical

Actividad

Musical
karaoke
(Quiosco)

Actividad de collage
(Zaguán)

Actividades
de acompañamiento
personas mayores

Actividades
de acompañamiento
personas mayores

Actividades de
planeación

Actividades de
planeación

Actividades de
planeación

Actividades de
planeación

Actividades de
planeación

Actividades de
planeación

Seguimiento proceso
artístico individual

Actividades
de acompañamiento
personas mayores

Capacitación
Bogotá

Capacitación
Bogotá

Capacitación
Bogotá

Actividades
de acompañamiento
personas mayores

Actividades de
planeación

Actividades de
planeación

Actividades de
planeación

Seguimiento proceso
artístico individual

Actividad de dibujo
(Zaguán)

Actividad de dibujo
(Zaguán)

Actividades
de acompañamiento
personas mayores

Actividades de
planeación

Javier Vela Sepúlveda
Maestro en artes plásticas

Álvaro Ferney Castro Ortiz
Coordinador

Actividad Línea de Atención 
Lenguajes para la identidad

MODELANDO ANDO

Tema: Baúl de los Recuerdos
(Memoria e identidad)
Sesión 3 - (Quiosco)

Actividad Línea de Atención 
Lenguajes para la identidad

MODELANDO ANDO

Tema: Baúl de los Recuerdos
(Memoria e identidad)
Sesión 4 - (Quiosco)

Actividad Línea de Atención 
Lenguajes para la identidad

MODELANDO ANDO
Tema: Baúl de los Recuerdos

(Memoria e identidad)
Sesión 1 - (Quiosco)

Actividad Línea de Atención
Lenguajes para la identidad

PINTANDO LA VIDA

Tema: Políticas Públicas
Vejez y Envejecimiento

(Pancarta)
Sesión 1 - (Quiosco)

Actividad Línea de Atención 
Lenguajes para la identidad

SONIDOS MÁGICOS
Tema: Un pequeño

Planetario

(Sonidos e imágenes)
Sesión 3 - (Comedor)

Revisión y entrega
productos de aseo

Revisión y entrega
productos de aseo

Apoyo hora comida

Apoyo hora comida Apoyo hora comidaApoyo hora comida

Apoyo hora almuerzoApoyo hora almuerzo
Apoyo hora almuerzo

Apoyo hora almuerzo

Apoyo hora almuerzoApoyo hora almuerzo

Apoyo hora almuerzo

Apoyo hora desayuno

Apoyo hora desayuno

Apoyo hora desayuno

Apoyo hora desayuno

Apoyo hora desayunoApoyo hora desayunoApoyo hora desayuno

Revisión habitaciones Revisión habitaciones Revisión habitaciones Revisión habitaciones

Revisión habitaciones

Revisión habitaciones

Revisión habitacionesRevisión habitaciones

Revisión habitacionesRevisión habitaciones
Revisión habitaciones

Revisión habitaciones

Revisión habitaciones
Revisión habitaciones

Revisión habitaciones

Revisión habitaciones

Revisión habitaciones

Revisión habitaciones

Revisión habitaciones

Revisión habitaciones

Revisión habitaciones

Revisión y entrega
productos de aseo

Revisión y entrega
productos de aseo

Seguimiento proceso
artístico individual

Seguimiento proceso
artístico individual

Actividad musical
Karaoke

(Quiosco)

Actividades
de acompañamiento
personas mayores

Actividades
de acompañamiento
personas mayores

Actividades
de acompañamiento
personas mayores

Actividades de
planeación

Actividades de
planeación

SECRETARÍA DE
INTEGRACIÓN

SOCIAL

ACTIVIDAD
MULTI SENSORIAL 1

(Quiosco)

ACTIVIDAD

MULTI SENSORIAL 2
(Quiosco)

Actividades
de acompañamiento
personas mayores

Actividad de

Cumpleaños
Personas Mayores

Capacitaciones

Actividad Línea de Atención
Lenguajes para la identidad

PINTANDO LA VIDA
Tema: Políticas Públicas
Vejez y Envejecimiento

(Pancarta) Sesión 2 - (Quiosco)

Actividad Línea de Atención 
Lenguajes para la identidad

EL MUNDO DE

LAS PALABRAS
Tema: De turismo por

La Mesa
(Salida cultural)

Actividad Línea de Atención 
Lenguajes para la identidad

SONIDOS MÁGICOS

Tema: Un pequeño
Planetario

(Sonidos e imágenes)
Sesión 1 - (Zaguán)

Actividad Línea de Atención 
Lenguajes para la identidad

SONIDOS MÁGICOS

Tema: Un pequeño
Planetario

(Sonidos e imágenes)
Sesión 2 - (Quiosco)

Actividad Línea de Atención 
Lenguajes para la identidad

MODELANDO ANDO

Tema: Baúl de los Recuerdos
(Memoria e identidad) 
Sesión 2 - (Quiosco)

user
Sello

user
Sello
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